
近年のコロナ禍において雇用の悪化や消費の落ち込みなどにより、経済的に困窮している世帯が増加する中、

家庭の事情で複合的な問題を抱えている子どもたちがいます。こうした子どもたちへの貧困の連鎖防止のための取り

組みとして、私たちは2021年10月より、中学生を対象とした学習支援事業をスタートさせました。

※本事業は神戸市の補助を受けて実施しています。

学習支援事業の立上げから毎週の運営に至るまで、私たちの活動を支えて下さったみなさまへ、

心より感謝を申し上げるとともに、活動報告をお届けいたします。
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学習支援事業の概要

活動の流れ（1日の動き）

13：30

〜
14：00

14：00

〜
16：00

16：30

〜
17：00

事前ミーティング

受講生たちが来る30分前にボランティアメンバーが

集合して、会場準備、体温チェック、席案内などを

整え、その後に当 日のスケジュールや注意事項の伝

達、受講生の学習状況の 確認と、今日やる予定の勉

強内容をメンバー間で話し合い ます。

事 業 名 西須磨だんらん 学習支援事業

事 業 内 容

経済的な事情等により学習機会を十分に得られていない中学生に、高校受

験、進学を目指した学習の場を提供するとともに、大学生や社会人と接する

ことで人生のロールモデルを見つける機会を提供する

実 施 期 間
2022年7月2日～2023年3月31日

学習支援は毎週土曜日の14時～16時30分に実施

実 施 場 所 須磨区文化センター

参 加 者

【受講生】中学生…20名（中３生 11名／ 中２生 8名／ 中１生 1名）

【ボランティア】大学生…19名 社会人…7名

【運営スタッフ】4名

学習支援

受講生が来たら検温、消毒をしてから受付をして、

席についてもらいます。受講生2名に対して大学生1

名が隣に座り、受講 生が持ってきた宿題や教材を

使って、個別指導形式で 勉強を教えています。生徒

の学習の進捗に応じて宿題を出 すこともあります。

振り返りミーティング

学習支援終了後、再びボランティアメンバーが集合

して、受 講生一人ひとりの学習内容や、気付いたこ

となどを報告し、 「次はこういう風に教えてあげる

と良いと思う」といった提 案もしてもらいます。最

後に忘れ物がないように室内を チェックして解散し

ます。

学習会開催回数

35回

受講生参加人数

のべ503人 のべ337人

ボランティア参加人数 高校進学人数

11人/11人
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※すべて2023年3月8日時点



活動の様子（受講生）

活動の様子（ボランティア）

わかっているようでわかっていないとこ

ろを丁寧に教えてもらえます

休み時間は学校で流行っていることや、

最近ハマっていることなどをおしゃべり

しています

年齢が近いので、楽しそうに話している

時は仲の良い兄弟のように見えます

エディック創造学園の先生に教え方の

コツを教えてもらい、参考になりました

初歩からつまずいている受講生さんたち

には一緒に初級講義をしました

教科書から問題集まで、必要な受講生さ

んには貸し出しして勉強してもらいまし

た

勉強したくなくてすぐにスマホをいじりだ

す受講生には、時にグイグイ迫って勉強を

促します
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みんながものすごく頼りになったエ

ディック創造学園の先生の個人面談に、

保護者の方も感心していました

受験までの短い時間に、やるべき問題と

捨てていい問題を教えてもらい、無事に

合格できました

他の学習支援事業をしている方が見学に

来られて、熱心に見ていました

「英単語が覚えられない」という声に応

えるべく、いろいろ探してたどり着いた

英単語アプリ「ｍｉｋａｎ」

毎回、カルテにたくさん記入してくださ

います



進学や就職のイメージを持ってもらう取り組み

月に１回、学習支援の時間を使って企業の社員等に自身のキャリアを語ってもらい、受講生に進学・就職のイメ

ージを持ってもらうことを目的とした取り組みを行っています。IT企業、商社、エンジニアリング企業など、

様々な会社で働いている人の話を聞くことで、働くことの意味や自分の将来について考えるよい機会となり

ました。

講演を聞いた感想（抜粋）
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第１回
7/30

神戸デジタル・ラボ

杉山友厚さま「ＩＴのすゝめ」

第２回
8/27

佐藤有公認会計士・税理士事務所

佐藤有さま「公認会計士のお話」

第３回
9/17

石光商事
金井泰秀さま「ほんまに英語なんかいるんか？」

第４回
10/8

水ｉｎｇ
神田 崚さま「水ｉｎｇってどんな会社？？」

第５回
11/26

スタッフとボランティアが主導で話し合い
３チームに分かれて「どうして勉強するのか」

第６回
12/24

学生起業家
船越丈寛さま「海外&学生起業の話」

第７回
1/28

深江化成
星野修人さま「何のために勉強するのか」

中学生

中学生

大学生

中学生



受講生の変化

ボランティアの声

甲南大学 マネージメント創造学部 小園 将司さん

「週1回 約5時間で得たもの」

中学３年生 Ｙくん

別の学習支援室でも中学１年生のときから同じボランティアさんに教わっていたYくん。

真面目な気質で、その頃は勉強がわからなかったら、わからない自分を責めすぎるきらい

があったそうだ。たが、だんだんと人間的な成長が見られ、今では「わからない問題もあ

るよな」と肩の力が良い感じに抜けてきたとのこと。今回の志望校を決めるときも、ずっ

と目指していた高校が内申点がギリギリで、チャレンジするかどうかずいぶん悩みぬいた

が、エディック創造学園の先生のアドバイスもあり、ひとつランクが下の高校を受験する

ことを選んだ。今は自分の決断に納得し、物凄い集中力で勉強に励んでいる。
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中学２年生 Ｋさん

最初に苦手科目を聞くと緊張した面持ちで「全部、苦手」と答えていたＫさん。勉強して

いるところを見たら、「どこがわからないか」がわかっていない感じで、どこから手を付

けたらいいか悩ましかったそうです。約１年がたち、だんだんと「どこがわかっていない

から間違えたのか」がわかって来たようで、休憩時間にも少しずつ学校のことや日常のこ

ともお話しする回数が増え、笑顔を見せてくれるようになりました。

まず、この活動で目に見える形で得たものは一回2000円の謝礼です。最初私にとってボランティアは特別な

理由なく始めたものでした。しかしこの謝礼がなかったら私の住んでいる西宮から行けなかったし、今のよう

な生活はなかったと思います。だからどんな形であれ、ボランティアを始めたことに間違いはなかったと思い

ます。

次に、このボランティアを通して最も身についたものは言語化能力です。中学生と一緒に勉強していくなかで、

ある内容を理解してもらうときに必要なのは私が相手のレベルを意識して教えること、加えて中学生自身が頭

を使って考えられるように１から理解させることだと思います。だからこそ勉強を教えていく過程で自分の頭

の中をより分かりやすいように相手に伝える力が鍛えられたと思います。そのおかげで自分の思考にも少し変

化があり、物事をもっと深いレベルで意識し考えるということが増えていきました。

このような経験をさせてもらって、自分自身少しは成長できたのではないかと思います。大学生のうちに

もっと様々な経験を重ね、自分を変化させ続けられるように努力します。
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受講生からのメッセージ
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2022年度 本事業にご協力いただいた企業さま

誠にありがとうございました！

学生・社会人ボランティア募集中！

●募集対象：大学生・社会人※経験不問

●募集期間：通年

●活動日時：毎週土曜 13時30分～17時

※ボランティア参加は毎週でなくできる範囲で結構です

●謝礼（学生のみ）：2000円/1日（交通費含む）

●申込方法：右上の2次元コードからお申込み下さい

団体概要

組 織 名 称 福祉ネットワーク西須磨だんらん

代表者（理事長） 玉島 剛

設 立 年 月 日 1998年5月10日

事 業 内 容

・生活援助サービス ・居場所事業（ミニデイサービス・食事会・コミュニティカフェ）

・施設ボランティア ・居住支援事業

・子育て支援事業（子ども食堂・食料支援・学習支援）

所 在 地 神戸市須磨区南町1-34 稲葉プラザ2階

NPO法人 福祉ネットワーク西須磨だんらん

【住所】神戸市須磨区南町１丁目34 稲葉プラザ内

【お問合せ】電話：078-731-2430 担当：宗政 美穂
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